
Speiseplan 6 
 
 
BRK Kreisverband Nordschwaben, Jennisgasse 7, 86609 Donauwörth  

Speiseplan vom 13.01.2025 bis 19.01.2025 
Tagesmenü 6,80 € 

 
 
 
 
 
 
 

Montag 
13.01.25 

Dienstag 
14.01.25 

Mittwoch 
15.01.25 

Donnerstag 
16.01.25 

Freitag 
17.01.25 

Samstag 
18.01.25 

Sonntag 
19.01.25 

Suppe 
0,90 € 

Kartoffel- 
Cremesuppe 

C,G,L 

Gemüsebrühe G,C Hühnerbrühe 
C,G,L,1,3 

Kräutercreme 
Suppe  
A,C,L,G 

Klare Feine 
Kartoffelsuppe 
L,C,G,M,O,11,1,3 

 Bärlauch 
Cremesuppe 

L,C,G 

Menü 1 
 
5,00 € 

 
Hühnerfrikassee 

mit Reis und 
Gurkensalat 

L,C,G,A,O,4,5,8,11,1,
3 

Gemüse Reis 
Kugel  

mit Käseraspel 
dazu Putenbrust- 

Tranchen auf 
Kräutersoße dazu 

Karottensalat 
L,C,G,M,A,H,5,17,4,8,11 

 
Schinkenröllchen 

auf Bratensauce mit 
Kräuter -

Kartoffelwürfel dazu 
Wirsinggemüse  
L,C,G,M,A,11,2,3,5,16 

 
Blut und Leberwurst 
mit Sauerkraut und 

Kartoffelpüree 
L,C,P,M,G,F,5,16,3,2 

,1,3 

 

 
Backfisch mit buntem 

Kartoffelsalat dazu 
Gurkensalat 

D,A,C,G,L,5,O,11,1,3 

Kein Mittagstisch 
 

 
Putenrolle mit 

Kohlrabi Gemüse 
und Spätzle 
A,G,L,C,4,5,8,16 

Menü 2 
 
5,00 € 

Scheiterhaufen 
mit Vanillesauce 

und 
Pfirsichkompott 
L,C,G,A,2,5, BC 

*(d),1,3 

Gemüse Reis 
Kugel 

 mit Käseraspel 
verfeinert  

auf 
Kräutersauce dazu 

Karottensalat 
C,G,L,M,O,A,H,5,4,8,11,1,3 

Gemüse 
Knusperschnitzel 

mit Kräuter -
Kartoffelwürfel 

auf Weißweinsauce 
L,C,G,A,5,3 

 

Brokkoli 
Käsetasche auf 
Kräutersauce 

und  
gelber Bohnensalat 

L,G,C,A,5,O,11,1 

 

 
Grießbrei mit 

Erdbeersauce dazu 
Apfelstückchen 

A,G,5,3 

 

Cafeteria geöffnet 
ab 14.00 Uhr 

 bis   
16.00 Uhr 

 
Heiße Kartoffeln mit 
Kräuterquark und 

Grillgemüse 
L,C,G 

Dessert 
0,90 € 

Pfirsichkompott Fruchtjoghurt 
G 

Vanillepudding 
G 

Obst Sahnejoghurt 
G,C 

 Mandarinen 
Mascarpone Creme 

G,1,5 
Öffnungszeiten Mittagstisch           Öffnungszeiten Cafeteria 

Montag bis Freitag: 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr         Samstag und Sonntag: 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Sonntag:          11.30 Uhr bis 13.00 Uhr         Feiertag:                        14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstärker 5) mit 

Süßungsmittel 6) geschwärzt 7) mit Phosphat 8) mit Milcheiweiß 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig 11) 

geschwefelt 12) enthält eine Phenylalaninquelle 13) gewachst 14) mit Taurin 15) hergestellt unter 

Mitverwendung von Pflanzenöl aus gentechisch verändertem Soja 16) Mit Geschmacksverstärker, 

Antioxidationsmittel und Nitritpökelsalz 17) ) Mit Geschmacksverstärker, Antioxidationsmittel, Posphat und 

Konservierungsmittel 18) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig 19) mit Farbstoff, 

Antioxidationsmittel, koffeinhaltig, mit Süßungsmittel, enthält eine Phenylalaninquelle 

A = Glutenhaltiges Getreide, Weizen und Weizen                                    G = Milch oder Laktose 

H = Schalenfrüchtenerzeugnisse                                                     L = Sellerie   

B = Krebstiere                                                                                  F = Soja      

C = Ei                                                                                               E = Erdnüsse und erzeugte Produkte 

D = Fisch, M = Senf,  N = Sesam, O = Sulfite (Alkohol), P = Lupinen, R = Weichtiere 

 


